Comitato
Regionale
Toscana

CQR Allenatori

Firenze, 18/02/2024

Prot.N. 25/24/CQR-S
Agli Allenatori FIPAV Toscana
e p.c. Settore FORMAZIONE PROMOZIONE
CENTRO STUDI E ANTIDOPING FIPAV
settoretecnico@federvolley.it

Oggetto: Indizione Moduli di aggiornamento per Allenatori FIPAV di 2° e 3° Grado validi per la
stagione agonistica 2023/2024

II Comitato Regionale Toscano indice e organizza in accordo con quanto indicato dal Settore Tecnico
Nazionale e contestualmente al Processo di Qualificazione Interterritoriale Femminile 2024 Fipav che si
svolgera in Toscana nei giorni 4 e 5 Marzo 2024 due moduli di aggiornamento per Allenatori validi per la
stagione agonistica 2023/2024

Come indicato dal Settore Tecnico Nazionale AVRA' VALIDITA' PER UN MODULO DI AGGIORNAMENTO LA
PARTECIPAZIONE AD UNA INTERA GIORNATA DI ATTIVITA' (allenamento della mattina, allenamento del
pomeriggio, e incontro con i tecnici dello staff Nazionale).

Sede: Palazzetto Ester e Astrid Frontera via Napoli 1 Cecina (LI)

Relatore: Prof. Marco Mencarelli (che condurra I'attivita con I'utilizzo di impianto di diffusione audio)
PROGRAMMA

lunedi 4 Marzo 2024 (MODULO 1)

Mattina: Ore 10.00 - 12.30 circa - Allenamento (Valutazione e verifica della tecnica di base)

Pomeriggio: Ore 15.30 - 18.30 circa Allenamento (Fase Cambio Palla)

(al termine breve incontro con i tecnici dello staff Nazionale).

martedi 5 Marzo 2024 (MODULO 2)

Mattina: Ore 09.30 - 12.00 circa - Allenamento (Sviluppo tecnico della ricezione)

Pomeriggio: Ore 15.00 - 17.30 circa - Allenamento (Fase Break Point)

(al termine breve incontro con i tecnici dello staff Nazionale)

Gli allenatori dovranno iscriversi compilando il MODULO ON-LINE dall’indizione pubblicata sito Regionale

Fipav Toscana e seguendo le procedure indicate. La quota di iscrizione & di €. 40,00 per ogni modulo
(€ 80,00 per due moduli)

Scadenza iscrizioni entro e non oltre le ore 12.00 di sabato 2 Marzo 2024

Il RQSP‘"’S b”/«iw Regionale Il Coordinatore Tecnico Regionale
(Alessandro Bruni)
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScCkqNxrzIIMwLfXvW7CfRZL3jJtWUoLxBTatvBGPCGRZsnYw/viewform

